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<摘要> 

本文旨在探討德國憲法預設理論對於自由民主憲政所需精神基礎的思

考。德國憲法預設理論是當代重要的憲法理論，其理論目的在於探討自由民

主憲政秩序所需要的精神文化基礎。本文將由思想史的研究方法出發，探討

憲法預設理論的問題意識與思考方式的思想史背景，並分析憲法預設理論針

對自由民主憲政基礎所須之精神文化基礎。本文指出，當代憲法預設理論受

到威瑪共和時期國家學與法政理論思考的影響，認為憲法必須要依賴特定的

精神文化基礎才能良好的運作，落實各種憲法原則與價值；同時 Carl Schmitt

在威瑪共和晚期對於民主憲政秩序危機的分析，也構成憲法預設理論重要的

問題意識。 
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憲法預設理論基於支持自由民主的議會體制，指出國家組織的存在對民

主的意義；也提出共和國民主理論，來解決如何透過自由民主的憲法制度來

克服當代多元權力體制對於民主的挑戰。憲法預設理論也指出，職務原則是

自由民主國家重要的精神文化基礎，職務原則要求國家公職人員必須依公益

行事，服從憲法與法律，藉由此一要求，憲法預設理論希望克服政黨政治的

弊病。憲法預設理論指出國家行為正當性的依據，要求國家能落實公益來獲

取人民支持。而他們的觀點也有助於面對當前民粹政治所帶來的民主危機。 
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