
論食品刑法保護之健康法益內涵 

及其構成要件： 

一部風險刑法的立法正當性追尋
＊

 

陳俊偉
 

<摘要> 

健ஶ法益是食品刑法的保護核心與原始出ี點這一點，應該是無ஷ置疑

的Ȅ相較於刑法傷害罪所保護的健ஶ法益來說，兩者也顯然不具有完全相同

的內涵Ȅ因為如果刑法傷害罪正是保護健ஶ法益的實害刑法的話，目前的食

品刑法則無疑是一部針對健ஶ法益保護所設計的風險刑法Ȅ但也正因為這一

點是如此地理所當然，以至於作為食品刑法保護對象的健ஶ法益究竟有何獨

立意義與內涵，卻少有人指明Ȅ本文之目的在於回歸到食品刑法的最原點，

指出食品刑法中所保護的健ஶ法益定性之重要性，並探討健ஶ法益的規範面

與現實面基礎，以指出其具體內涵Ȅ透過此一健ஶ法益的具體內涵確認，正

可以劃定食品刑法所掌握的個別風險之最低要求，以及其作為一部風險刑法

的正當性界限Ȅ最終則可確認食品刑法為了保護健ஶ法益，得以如何藉由實

害犯與危險犯的層級化構想，體系性地制訂其構成要件Ȅ透過此些食品刑法
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未來的立法準則，可以指出現行食品安全衛生管理法的刑罰規定之缺失，以

及其規定未來重新立法時的參考依據Ȅ 

關鍵詞：食品刑法、風險刑法、刑事立法、健康法益、食品風險、危險犯、

適性犯、食品安全衛生管理法 
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